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コース名 人数体系 案内料 

半日コース 
(3時間未満） 

温身平の主要なロード

をご案内 

1名 
参 加 者 1 名 あ た り  

5,500円 

2～4名 
参 加 者 1 名 あ た り  

3,500円 

1日コース 
(3時間以上) 

森の昼寝、ティータイ

ム等リラックスタイム

あり 

1名 
参 加 者 1 名 あ た り  

10,500円 

2～4名 
参 加 者 1 名 あ た り  

5,500円 

温身平 

 

森林セラピー®基地 ～白い森の国おぐに～ 

 

お申込み・問い合わせ 小国町森林セラピーアテンダントミーティング事務局（小国町観光協会内） 

電話 0238-62-5130（平日 8：30～17：00）      

ブナの森の散歩道  ぬ く み だ い ら  

案内料金 (※要予約、時間は応相談) 

＜特別料金＞ 

〇団体料金 （5名以上、４時間未満） 

アテンダント 1 名につき 13,000円 
※団体の場合、グリーンチェック,アミラーゼチェックなど、 

受けられない場合もございます。＊1日コース要相談。 

*セラピー効果をより実感したい方は、少人数プランをご利用下さい。 

* 歩きやすい靴、服装でお越しください。 

森林セラピーアテンダントがご案内 

森林セラピスト、セラピーガイドをはじめ、 

地元マタギや山のプロなど、 

個性豊かな「アテンダント」がご案内します。 

森林でゆっくり疲れを癒したい、トレッキングを 

楽しみたいなど、予約時にご希望や目的をお伺いで

きれば、それに応じたコースや案内人をご紹介する

こともできます。 

日曜・祝日限定 

ミニツアー 

7～8月,10月の日曜・祝日は森林セラピー 

アテンダントが温身平入口に常駐しております。

常駐日は予約なしでミニツアーを体験できます。

お気軽に声をおかけください。 

 

■ 場 所  温身平セラピーロード入り口 

■ 出発時間 ① 午前 9：30～ 

② 午後 13：00～   

■ 案内料： 大人 1,000円 

小国町民・小学生以下無料 

■ 時 間： 1時間コース 

 

            


